
ALLA BARN I CENTRUM

intyg
                                                                                                                        

har genomgått föräldraträffarna Alla Barn i Centrum, abc. 
Träffarna riktar sig till föräldrar med barn i åldrarna 3-12 år och syftet är 

att stärka barns utveckling. abc består av fyra gruppträffar som 
leds av utbildade gruppledare. Innehållet handlar bland annat om hur föräldrar kan 

främja sitt barns självkänsla, hur man kan arbeta för att stärka 
relationerna i familjen och hur konflikter kan förebyggas.

abc är utvecklat av plus - Praktik, lärande och utveckling i samspel, inom Stockholms stad. 
Utvecklingen har skett i samarbete med kommuner och stadsdelar i Stockholms län, stad och Karolinska Institutet.                                                                                                     
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